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CONTROL DE CAMBIOS Y REVISIONES

Revisién Descripcién Fecha de
aprobacion
00 Para revision y aprobacion - 11/09/2024
) . 17,19, 20, 21,
01 Levantamiento de observaciones 26 16/09/2024
02 Levantamiento de observaciones 16, 18, 21 23/09/2024
02 Adicion de Check list Vibro apisonador 28 23/09/2024
Se afadié un punto en colocacién y compactacion
03 manual de relleno (8.3C y 8.3D) 21,22 23/10/2024
04 Se anadio un punto en Lineamientos de calidad o4 05/11/2024
(9.1. Generalidades)
Se levanté las observaciones en Lineamientos de
05 | calidad (9.1, 9.2B y 9.3.1) 24-21 13/11/2024
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1. OBJETIVO

El presente procedimiento tiene como objetivo principal establecer las principales y
especificas medidas de control para las actividades de conformacién de rellenos con
equipo menor en la ejecucion de los trabajos del PAQUETE 05 - ESTRUCTURA DE
PROTECCION DEL RiO MOCHE SAN CARLOS TRAMO 1: KM 0+000 - 4+265 PARA EL
PROYECTO: PAQUETE 1.- SOLUCIONES INTEGRALES QUEBRADAS SAN
IDELFONSO Y SAN CARLOS.

2. ALCANCE

Este procedimiento es de aplicacion obligatoria para todo AMC y sus subcontratistas que

realicen actividades en el Proyecto.
3. REFERENCIAS LEGALES Y OTRAS NORMAS

- Ley 29783, Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo.

- D.S 005-2012-TR, Reglamento de la Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo.

- Ley 27181, Ley General de Transporte y Transito Terrestre.

- D.S. 033-2001-MTC, Reglamento Nacional de Transito.

- D.S. 016-2009 MTC, Texto Unico Ordenado del Reglamento Nacional de Transito —
Cddigo de Transito.

- D.S. 058-2003-MTC, Reglamento Nacional de Vehiculos.

- D.S. 017-2009-MTC, Reglamento Nacional de Administracion de Transporte.

- D.S. 021-2008-MTC, Reglamento Nacional de Transporte Terrestre de Materiales y
Residuos Peligrosos.

- D.S. 007-2016-MTC, Reglamento Nacional del Sistema de Emision de Licencias de
Conducir y sus modificatorias.

- D.S. 025-2008-MTC, Reglamento Nacional De Inspecciones Técnicas vehiculares.

- D.S. 024-2002-MTC, Texto Unico Ordenado del Reglamento Nacional de
Responsabilidad Civil y Seguros Obligatorios por Accidentes de Transito.

- D.S047-2001 MTC, Limites Maximos Permisibles de emisiones contaminantes para

- Estandares y Procedimiento SSOMA del Consorcio Besalco - Stracon.

- Estandar de Trabajos cerca o sobre fuentes de agua 30.082-CBS-SSOMA-EO-015.

- Estandar de Equipos para movimiento de Tierras 30.082-CBS-SSOMA-EO-013

- Norma G.050: Norma de Seguridad durante la Construccion.
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DEFINICIONES

CBS: Consorcio Besalco Stracon

Relleno: Macizo de tierra que se utiliza para rellenar la zona excavada alrededor de
una estructura.

Accidente de Transito: Evento no controlado que causa dafo a personas o
materiales, que se produce como consecuencia directa de la circulacion de vehiculos.
Accidente de Trabajo: Todo suceso repentino que sobrevenga por causa O por
ocasion del trabajo y que produzca en el trabajador una lesidon organica, una
perturbacion funcional, una invalidez o la muerte. Es también accidente de trabajo
aquel que se produce durante la ejecucion de ordenes del empleador, o durante la
ejecucion de una labor bajo su autoridad, y aun fuera de lugar y horas de trabajo.
Acera: Parte de la via destinada al uso de peatones (Vereda).

Adelantar: Maniobra mediante la cual un vehiculo se situa delante de otro que lo
antecede, utilizando el carril de la izquierda a su posicion.

Area de estacionamiento: Lugar destinado para el estacionamiento de
vehiculos/equipos.

Bitacora: Cuaderno o libreta que deben tener todos los vehiculos y en donde se
registra los mantenimientos realizados o eventos importantes del vehiculo (historial).
Cabina: Estructura para el ocupante de un equipo maévil liviano o pesado de superficie.
Calzada: Parte de la via destinada a la circulacion de vehiculos y eventualmente al
cruce de peatones y animales.

Camino: Via rural destinada a la circulacion de vehiculos, peatones, y animales.
Carretera: Via fuera del ambito urbano, destinada a la circulacion de vehiculos y
eventualmente de peatones y animales.

Carretera de Alivio: Via con pendiente de 5% en posicién diagonal a la existente y
ubicados en las vias de circulacién frecuente, que servira para ayudar a la reduccion
de la velocidad del vehiculo y al control de dicha velocidad hasta detenerlo en caso
de una emergencia.

Carril: Parte de la calzada destinada al transito de los vehiculos en fila. La calzada
puede tener uno o mas carriles en un sentido y/o en el otro.

Conductor/Operador: Persona fisica y mentalmente apta, capacitada y autorizada
para conducir/operar vehiculos/equipos.

Cruce a nivel: Area comun de interseccion entre una y otra via (Paso a nivel).
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¢ Demarcacioén: Simbolo, palabra o marca, de preferencia longitudinal o transversal,
que se ubica sobre la via con la finalidad de guiar el transito de vehiculos y peatones.

o Derecho de Paso: Preferencia de paso de un vehiculo respecto a otro, situacion que
dependera del tipo de vehiculo o de la condicién de la via (pendiente, interseccion,
vehiculo de emergencia, paso a desnivel, etc.).

o EPP: Equipo de proteccion personal.

¢ Equipo Liviano: Equipo liviano que trabaja dentro del proyecto trasladando personas
(Ambulancia, camioneta).

o Equipo Pesado: Equipo pesado que trabaja en el proceso constructivo a cielo abierto
y cuyo transito es permanente en zonas de superficie:

e Camion Cisterna de Agua y Combustible
e Camion Volquete

e Camion Grua

e Excavadora sobreorugas

e Motoniveladora

¢ Rodillo Bermero

e Tractor

e Retroexcavadora

e Minicargador

e Cargador Frontal

¢ Raodillo Vibratorio

e Tractor sobreorugas

e Cama baja, Cama cuna, etc.

e Excavacion manual: Aquellas excavaciones que involucren mano de obra y empleo
de herramientas manuales como lampas, picos, barretas, martillos eléctricos,
carretillas, etc.

e Horario restringido: Aquél donde no debe haber circulacién de vehiculos pesados o
equipos diferentes a camionetas o vehiculos de transporte de personal

¢ Inspecciéon de Pre - Uso (Check list): Actividad que efectuan los conductores antes
de conducir/operar un vehiculo/equipo a fin de verificar y/o identificar alguna condicion
insegura, el mismo que se realiza en un formato aprobado por el Proyecto. El check
list tiene puntos de colores que indican la criticidad y de acuerdo a esto se pude parar
el vehiculo u observarlo. En la parte inferior derecha de este formato se cuenta con

los canales de comunicacion de la Central de Emergencias.
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Infraccion de Transito: Incumplimientos detectados al Reglamento Nacional de
Transito o al Plan de Gestién del Trafico del proyecto por parte de
conductores/operadores de vehiculos/equipos.

Inspecciones Técnicas Vehiculares: Procedimiento a cargo de los Centros de
Inspeccién Técnica Vehicular CITV autorizados por el MTC, a través del cual se
evalla, verifica y certifica el buen funcionamiento y mantenimiento de los vehiculos y
el cumplimiento de los requisitos técnicos establecidos en la normativa nacional, con
el objeto de garantizar la seguridad del transporte y transito terrestre, y las condiciones
ambientales saludables.

Licencia Interna de Conducir (LIC): Documento otorgado por el Area de RRHH
visado por el area de SSOMA previa validacién de las Gerencias involucradas, que
autoriza a una persona a conducir y/o operar determinados tipos de vehiculos para el
Proyecto.

MSDS: Hoja de datos de seguridad de un producto peligroso o toxico.

Berma de Seguridad: Pila o acumulacion de material cuyo propésito es evitar que un
vehiculo se salga del camino, pista o via causando dafos personales y/o materiales
a terceros. Su altura debe ser 3/4 partes del diametro del neumatico mas grande del
vehiculo/equipo que transite por el lugar.

Niebla: Conjunto de particulas de agua, liquida o sdélida, en caida, en suspension en
la atmésfera o levantadas de la superficie terrestre por el viento, o depositadas sobre
los objetos en el suelo o en la atmdsfera libre. Produce una visibilidad de menos de 1
km.

Neblina: Conjunto de particulas que se compone de gotas de agua muy pequefas,
de entre 50 y 200 micrometros de diametro. Reducen la visibilidad horizontal a una
distancia de un kilometro o mas.

Paso peatonal: Parte de la calzada destinada para el cruce de peatones. (Crucero
peatonal).

Peatén: Persona que transita o cruza una via a pie dentro o fuera del Proyecto.
PETS: Procedimiento Escrito de Trabajo Seguro.

Prueba de Alcohotest: Toma de muestra de la exhalacién de una persona con un
alcoholimetro a fin de determinar el grado de alcohol ingerido.

Plan de Gestion del Trafico: Conjunto de normas cuyo fin es reglamentar el transito
de peatones, vehiculos y equipos, sea con carga, materiales o con personal en las

instalaciones del Proyecto.
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Senal de Transito: Dispositivo, signo o demarcacion instalada con el objeto de
informar, regular o advertir el transito.

SOAT: Seguro obligatorio de accidentes de transito.

Sobrepasar: Maniobra mediante la cual un vehiculo adelanta a otro que transita por
el mismo carril y en el mismo sentido.

Trocha carrozable: Via rural no afirmada destinada a la circulacion de vehiculos,
peatones y animales.

Trocha Afirmada: Via rural con afirmado (material de suelo seleccionado) a nivel de
transitabilidad (conformada, compactada y nivelada) destinada a la circulacion de
vehiculos, peatones y animales.

Vehiculo de emergencia: Vehiculo equipado utilizado para prestar servicio de auxilio
en forma inmediata conforme a ley.

Autorizacion Individual para Trabajos cerca o sobre Fuentes de Agua (de aqui
en adelante AITFA): Es aquella autorizacién emitida por la empresa subcontratista al
personal autorizado a trabajar cerca o sobre fuentes de agua.

Dispositivo Personal de Flotacion (DPF): Es un equipo disefiado para ayudar a las
personas a mantenerse a flote sobre las fuentes de agua, tales como: chalecos
salvavidas, aros salvavidas, etc.

Fuentes de agua: Se denomina asi a los cuerpos de agua natural, artificial o
soluciones en espacios abiertos o cerrados, tales como pozas, espesadores,
sedimentadores, estanques, canales, represas, presas, diques, lagos, mares y/o rios.
Para fines del presente estandar se considera fuente de agua aquellos espacios llenos
o frecuentemente llenos de agua con una profundidad mayor de un (1.00 m) y un
ancho o largo mayor de dos (2.00 m). Asimismo, se considera el término “cerca de
una fuente de agua”, cuando una persona se encuentra a una distancia menor de uno
punto ochenta (1.80 m) de la fuente de agua.

Equipos de medicién y ensayo: Equipos o instrumentos utilizados para medir,
inspeccionar y ensayar un elemento. Ejemplos: estacion total, nivel topografico,
balanzas, hornos, densimetro nuclear, termémetros, mandémetros, prensa hidraulica,
etc.

Equipo de Laboratorio: Todos los equipos utilizados en los ensayos deberan
encontrarse calibrados y certificados por una firma especializada o entidad
competente. La certificacion de calibracion debera actualizarse segun lo indicado en
el Plan de calidad aprobado para el proyecto.

Aseguramiento de la Calidad en la Construccién: Por Aseguramiento de la Calidad
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en la Construccion (CQA), se entendera la responsabilidad de la direccion técnica del

proyecto para garantizar la conformidad con el expediente técnico y/u otro documento

contractual, técnico o legal. ElI Aseguramiento de Calidad en la Construccion sera

ejecutado por CBS.

e Control de la Calidad en la Construccion: Por Control de la Calidad en la

Construccion (CQC), se entendera la inspeccién o ensayo/prueba necesaria para

garantizar que el proyecto sea realizado conforme al expediente técnico y/u otro

documento contractual, técnico o legal. El Control de la Calidad en la Construccion

sera ejecutado por AMC.

5. RESPONSABILIDADES

5.1. Gerente del Proyecto

Coordinar, planificar y verificar en conjunto con los responsables de la
disciplina; el uso correcto de los recursos necesarios que han sido
programados en el desarrollo de las actividades, y aprobar el presente

procedimiento.

5.2. Residente de Obra

Asesorar a la linea de mando, para asegurar el cumplimiento del presente
procedimiento.

Lidera y fomenta la participacién de los trabajadores de manera activa en la
ejecucion.

Auditar el cumplimiento del presente procedimiento mediante inspecciones,
auditorias u otros mecanismos.

Ser responsable por su seguridad y la de los trabajadores que laboran en el

area a su mando.

5.3. Ingeniero de Produccion

Asegurar que la actividad de relleno con equipo menor cuente con el
procedimiento requerido.

Difundir el presente procedimiento a todo el personal involucrado (operadores,
operarios, capataces, supervisores, oficial, peén) en la actividad.

Asegurar y verificar el cumplimiento de todos los controles establecidos en el

presente procedimiento.
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Verificar que el personal cuente con los documentos de gestion aplicables para
el desarrollo de sus actividades (ATS, PETAR, Pre-uso) y revisar la calidad de
los mismos.

Evaluar el tipo de terreno donde se realiza la excavacion de acuerdo con este
estandar.

Evaluar los taludes y sostenimiento de la excavacion de acuerdo con el tipo de
terreno.

Verificar el correcto uso obligatorio y apropiado del equipo de proteccion
personal en campo.

Instruir y verificar que los trabajadores conozcan y cumplan con los estandares
del Manual de SSOMA de CBS y PETS.

Informar a los trabajadores acerca de los peligros en el lugar de trabajo.
Actuar inmediatamente frente a cualquier peligro que sea informado en el lugar
de trabajo.

Paralizar las operaciones o labores en situaciones de alto riesgo, hasta que se

haya eliminado o minimizado dichas situaciones riesgosas.

5.4. Jefe SSOMA

Proveer de asesoria en Seguridad, Salud Ocupacional y Medio Ambiente, asi
como en respuestas de emergencia en todas las tareas de la actividad.
Verificar el cumplimiento del presente procedimiento.

Verificar el correcto llenado de Andlisis de Trabajo Seguro (ATS).

Monitorear que el equipo de proteccion personal cumpla con los estandares.

5.5. Supervisor SSOMA

Asesorar el correcto llenado de Analisis de Trabajo Seguro (ATS)

Verificar que el personal cuente con los documentos de gestion aplicables para
el desarrollo de sus actividades (ATS, PETAR, Pre-uso) y revisar la calidad de
los mismos.

Verificar el correcto uso obligatorio y apropiado del equipo de proteccion
personal en campo.

Instruir y verificar que los trabajadores conozcan y cumplan con los estandares
del Manual de SSOMA de CBS y PETS.

Informar a los trabajadores acerca de los peligros en el lugar de trabajo.
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- Actuar inmediatamente frente a cualquier peligro que sea informado en el lugar
de trabajo.
- Paralizar las operaciones o labores en situaciones de alto riesgo, hasta que se

haya eliminado o minimizado dichas situaciones riesgosas.

5.6. Jefe de calidad

- Responsable de hacer cumplir el presente procedimiento.
- Realizar las inspecciones al proceso, y registrar las observaciones detectadas.
- Verificar que los registros estén elaborados y se encuentren debidamente

firmados.

5.7. Ingeniero de calidad CQC

- Conocer las especificaciones técnicas del proyecto.
- Inspeccionar y verificar el cumplimiento de las especificaciones técnicas en las
areas de trabajo de acuerdo con el avance del mismo.
- Verificar el proceso constructivo de las actividades y realizar las aprobaciones
de acuerdo con las especificaciones técnicas.
- Informar y registrar actividades que se realicen con desviaciones a las
especificaciones técnicas y determinar acciones correctivas.
- Revisar los reportes de ensayos de laboratorio y adjuntar los formatos de

liberacion.

5.8. Técnico de laboratorio

- Conocer y desarrollar los ensayos de campo acorde con las especificaciones
técnicas del proyecto.

- Elaboracion de ensayos de acuerdo a las normas ASTM, NTP y ACI y remitir
informe por area ensayada de acuerdo con los diferentes tipos de materia.

- Cumplir con el ensayo de muestras de acuerdo a las frecuencias
establecidas para los proyectos.

- Conocer detalladamente el Plan de Calidad para aplicacion correcta a su
trabajo.

- Dar conformidad a la documentacién generada en laboratorio e informar
detalles de los resultados al jefe de laboratorio y posteriormente por su

intermedio al Supervisor de Control de Calidad.
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Tener un amplio conocimiento en normas ASTM y ACI de acuerdo a las
Especificaciones Técnicas del proyecto.

Asistir y participar activamente en las Charlas de Capacitacion de Seguridad,
Medio Ambiente y Responsabilidad Social que se dictan por la Empresa y/o

el cliente.

5.9. Supervisor de mantenimiento

Asegurar que se cumpla con la Inspeccion de Pre-uso (Check List) del equipo
bajo su cargo.

Detener cualquier equipo que se encuentre en mal estado operacional que
ponga en riesgo la integridad de los ocupantes.

Reportar a su Gerencia y a SSOMA todo accidente/incidente con equipos
bajo su responsabilidad.

Verificar y registrar (bitdcora de Mantenimiento de los equipos) el
cumplimiento del programa de mantenimiento preventivo y correctivo de los
equipos bajo su responsabilidad.

Verificar que los equipos utilizados no presenten condiciones inseguras y
cuenten con la documentacién en regla (tarjeta de propiedad, SOAT, Pdliza,
Certificado de inspecciodn técnica vehicular, permisos, etc.).

Realizar el seguimiento y ejecutar las acciones correctivas/preventivas por

infracciones de transito de operadores bajo su cargo.

5.10. Conductor / Operador

Conducir u operar solo los vehiculos/equipos para los cuales esta
AUTORIZADO.

Ser responsable del wuso, funcionamiento, orden, Ilimpieza vy
conduccion/operacion segura del vehiculo/equipo.

Cumplir el Plan de Gestion del Trafico de CBS u otra norma, procedimiento
y estandar que se genere posteriormente a este documento.

Cumplir con el Plan de Fatiga y somnolencia, PETS y requisitos legales
aplicables al proyecto.

Reportar y sincronizacion de pulsera de control de sueio LOGIFIT a Salud
Ocupacional.

Reportar actos y condiciones subestandares por medio del aplicativo
WOKEN.
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- Negarse a operar un vehiculo/equipo, cuando considere insegura la

conduccion de este.

- Realizar y registrar la inspeccion de pre-uso (check list) del vehiculo/equipo

antes de conducir/operar.

- Informar el consumo de medicamentos prescrito por el médico tratante, para

ello debe coordinar con el servicio médico del Proyecto para su evaluacion.

- Detener el equipo en un lugar seguro y realizar una pausa activa ante los

sintomas de fatiga y/o somnolencia. Si se encuentra en el area de influencia

del Proyecto comunique esto a su supervisor inmediato.

- El operador no podra realizar otra actividad que no tenga relacion con esta

funcién.

- Prohibido hablar por teléfono celular, incluyendo el uso del dispositivo de

manos libres, mientras conduce.

- Todo operador no podra tener autorizacién adicional para operar otro tipo de

vehiculo o equipo diferente al cual esta asignado.

- Asegurar que las puertas permanezcan cerradas cuando el equipo se

encuentre en movimiento

- Respetar toda sefializacién de transito.

- Velar por la seguridad de los peatones y animales pertenecientes a las

comunidades vecinas dentro y fuera de las instalaciones del Proyecto.

- Reportar a su Supervision de cualquier desvio respecto de las condiciones

del equipo, a fin de que sean adoptadas las reparaciones necesarias.

- ldentificar y reportar a su supervisor la falta de demarcacion y/o sefializacion

de un area.

- Reportar inmediatamente a su Supervisor sobre cualquier violacién o

incumplimiento a las restricciones de elementos y materiales de demarcacién

- Contar con las autorizaciones necesarias para ejecutar sus actividades.

- Reportar incidentes de forma inmediata a su supervisor inmediato.

5.11. Capataz

— Conocer el presente procedimiento por anticipado de realizar el trabajo,

conforme a los estandares de seguridad.

— Verificar que el presente procedimiento se haya difundido al personal que

realiza la tarea.
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— Es el responsable de conformar, organizar y dirigir al personal de campo y
los equipos a utilizar.

— Ejecuta y dirige el avance de obra diaria.

— Llenado correcto del Analisis de Trabajo Seguro y herramientas de gestién
SSOMA.

— Asegurar el cumplimiento de las medidas de control establecidos en el

presente procedimiento.

5.12. Operarios, Oficiales y Ayudantes (Puntero)

— Personal capacitado en el presente procedimiento para apoyo en actividades
de relleno y compactacion.

— Informar al Ingeniero supervisor de produccion ante cualquier observacion
que afecte las condiciones de seguridad en la zona de trabajo.

— En circunstancias que cumple las funciones de puntero de equipo:

— Mantener comunicacion radial con el equipo o los equipos que controla.

— Estar ubicado a 25 m de distancia como minimo del equipo a controlar.

— Asegurar y mantener que ninguna persona y/o vehiculo o equipo se aproxime
dentro los 25 m de seguridad cuando esté trabajando el equipo.

— Paralizar la actividad del equipo cuando verifica que una persona y/o vehiculo
0 equipo ingrese dentro de los 25 m de seguridad.

— Sefalizar con barras y conos su punto de ubicacion.

— Inspeccionar sus equipos de proteccion personal (EPP) y cada una de las
herramientas de trabajo.

— Participar activamente en las charlas de 5 minutos.
6. REGIMEN DE TRABAJO- HORARIO DE TRABAJO

AMC tiene previsto trabajar principalmente con personal proveniente de la zona de
influencia y cubrir las posiciones no disponibles con personal externo.
El régimen de trabajo considerado es:
- Régimen de construccion civil para la mano de obras directa, con sistema de
trabajo 6x1, es decir 6 dias laborados y 1 dia de descanso.

- Régimen comun para personal indirecto.
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Se ha contemplado un horario de trabajo de 7:00 am a 6:00 pm para todo el

personal del turno dia, el cual considera una hora de almuerzo y en el turno noche

un horario de 6:30 pm a 5:30 am.
6.1. PAUSAS ACTIVAS

Las pausas activas se realizaran para el turno dia 11:00 am y 4:00 pm y para el turno

noche las pausas activas se daran 10:00 pm y 03:00 am. Las cuales seran de

caracter obligatorio en todos los frentes de trabajo.

7. RECURSOS

La planificacién de la construccién, definida por el Gerente de Proyecto, Residente de

Obra y Jefe de Calidad determinan los frentes de trabajo y actividades programadas,

con lo cual se determina los recursos requeridos.

Para la correcta ejecucion de este procedimiento, se necesitaran recursos tales como

personal competente, equipos y materiales.
7.1. Personal involucrado en la actividad

- Operador de retroexcavadora
- Operador de rodillo bermero
- Operador de vibroapisonador
- Operador de cisterna

- Operarios

- Peones

- Capataz.

- Ingeniero de produccion.

- Ingeniero de Calidad CQC

- Supervisor de seguridad.

- Vigia - Cuadrador.
7.2. Equipos

- Retroexcavadora
- Rodillo bermero
- Vibroapisonador
- Cisterna de agua
-  GPS
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- Volquete
7.3. Herramientas y materiales

- Radios de comunicacion
- Estacas

- Nivel de mano

- Winchas metélicas de 5 y/o 8 m.
- Lampa

- Regla de aluminio

- Rastrillo

- Picos

- Paletas de SIGAY PARE
- Yeso

- Cono de Arena

- Comba

- Cincel

- Speedy

- Tablero

- Conos, barras, newjersey
- Rastrillo, barretas

- Carretilla

-  Escaleras
7.4. Equipos de proteccion personal (EPPs)

- Casco de seguridad - ANSI/ISEA Z89.1-2014.

- Protectores auditivos (tapones u orejeras) - NORMA ANSI/ASA S12.6-2008

- Lentes de seguridad - ANSI/ISEA Z87.1-2015.

- Respiradores contra polvo con filtros P100.

- Corta vientos.

- Guantes de badana, anti corte o cuero de acuerdo con el trabajo
encomendado.

- Guantes anti golpe con proteccion a los metacarpianos y falanges
certificadas EN 388:2016

- Zapatos de seguridad- NTP ISO 20345:2017, NORMA ASTM F2412-05.

- Bloqueador solar - FPS mayor o igual a 50.
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8.

Ropa Protectora (incluye vestimenta de seguridad reflectora y uniforme)
NORMA ANSI-ISEA 107-2005

Rodilleras de seguridad (EN 14404),

Protector metatarsiano.

Canilleras Industriales — Cuero sintético / refuerzo en aluminio

Guantes anti vibratorios

PROCEDIMIENTO

8.1.

Actividades previas a realizar

Todo operador previo al inicio de turno de trabajo (turno dia), debera reportar
por medio de la sincronizacion de su pulsera de control de suefio Smartband su
descanso minimo de 6 horas; check list de fatiga y somnolencia.

Antes, durante y después del trabajo los operadores deberan inspeccionar su
equipo a utilizar, verificando el buen funcionamiento y el estado de ellos, al inicio
de la tarea llenar el Check List de pre-uso.

El personal trabajara correctamente uniformado, con todos sus EPP’s basicos y
auxiliares, con la finalidad de minimizar los riesgos que puedan afectar a la
persona.

El supervisor de campo y supervisor SSOMA, adoptaran medidas que
garanticen la seguridad de los operadores, que cumplan las normas de
seguridad establecidas.

Todo el personal, debera usar bloqueador solar, FPS 50+ cada 2 o 3 veces al
dia, cortaviento, traje ropa manga larga y lentes oscuros (para proteccion de
rayos UV).

Verificar que la cisterna de agua cuente con las certificaciones aprobadas y
vigentes.

En el Proyecto las velocidades maximas permitidas para los vehiculos estan
definidas y sefalizadas. Se debera respetar las velocidades maximas, asi como
los instructivos del Proyecto.

Los limites de velocidad establecidos desde la ciudad de Trujillo al Proyecto
Paquete 1, soluciones integrales quebrada San Idelfonso y San Carlos, y

viceversa son:
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Caminos Velocidad Maxima
En zonas de oficinas / talleres [/ campamentos 25 km/h
En zonas de construccion o dreas de trabajo 25 km/h
En vias de de la obra (troch.
nwvias acceso de laobra { rochas 10 km)‘h
carrozables)
En vias afirmadas 60 km/h

En las vias externas al Proyecto, carreteras publicas y zonas urbanas se considerara la velocidad
establecida por el Ministerio de Transporte y Comunicaciones (MTC).

<+ En Calles y Jirones: 30 km/h
<  EnAvenidas: 50 km/h
o Zona Escolar/Hospitales: 30 km/h

Fuente: Velocidades establecidas en proyecto CBS-Anexo: Plan de Gestion del trafico.

¢ Excavacion manual para estructuras

Se verificara visualmente la zona de trabajo, evaluando las condiciones
inseguras para minimizar o eliminar los riesgos conjuntamente con el
supervisor.

La colocacion de puntos en coordinacidon con la cuadrilla de topografia
encargada se realizara una vez limpia el area de trabajo.

Se verificara que todo el personal de movimiento de tierras, cuadrilla de
topografia, entre otros, cuenten con todo los EPPS adecuados para la
realizacién de las actividades.

Antes de iniciar los trabajos se debe realizar el Check List de las
herramientas manuales.

El operario/ayudante procedera a marcar el area a excavarse, esto se
realizara con la ayudade una wincha, cordel y yeso para realizar los trazos
de la zona a excavar

En caso la profundidad supere la distancia 1.50 metros, se requerira utilizar
el PETAR de altura.

Se procedera a realizar la excavacion y el perfilado de la estructura a una
profundidad y dimensiones de acuerdo a lo indicado en los planos vy
especificaciones técnicas. Esta actividad se realizara con pico y pala.

Al existir acumulacion de agua en excavaciones o zanjas no se trabajara.
Si la acumulacién de agua es controlada por equipo de extraccion, estos
trabajos deberan ser controlados por supervision calificada.

No exponer los pies a la linea de fuego al momento de hacer la excavacion.
El material suelto debe estar a una distancia no menor de la mitad de la

profundidad de la excavacion.
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Se procedera luego de la excavacion a la conformacién del terreno con pico,
parla, rastrillo y carretilla hasta tener la fundacion adecuada. Se utilizara
rodillo Bermeo o vibra pisén para su conformacion.

El material suelto debe ser trasladado en una carretilla haciendo el uso de
pala para ser llenado.

El area de trabajo debe permanecer ordenada, limpia y sefializada.

De ser el caso, se realizara el retiro de piedra suelta con carretilla.

Se debera colocar sobre los taludes contiguos una manta (raschel, geotextil,
etc.) para poder evitar el desprendimiento o rodadura de piedras o

materiales sueltos.

8.2. Ingreso al area de trabajo y zonas operativas

Previo al ingreso a zonas de operacién de equipos menores en movimiento,
se debera contar con radios de comunicacion y coordinar con vigia del lugar
para solicitar autorizacion de ingreso. Manejo defensivo, respetar limite de
velocidad en zona de operaciones y zonas pobladas y/o segun sefalizacion,
reducir velocidad cerca de lugares poblados. (25 km/h). Evaluacion del
terreno para determinar si es adecuado para el ingreso de la cisterna.

Se Reportara de forma diaria mediante el uso de la Pulsera Smartband el
tiempo de descanso total del Trabajador (Suefio Profundo + Ligero) el
descanso como minimo sera de 6 Horas total, check list de fatiga y
somnolencia.

Si se presenta el caso de descender de su cabina en una zona de operacion,
debera ubicarse en zona segura fuera del radio de operacion de 25 metros
previa coordinaciéon y autorizacién por supervisor responsable del lugar.
Transitar por zonas seguras libres de obstaculos, aplicar tres puntos de
apoyo al descender y subir del equipo, retirar las llaves del equipo, colocar
tacos, conos de seguridad.

No exponer las manos a la linea de fuego al cerrar la puerta de la cisterna.

8.3. Desarrollo

Este trabajo consiste en conformar y compactar las capas del relleno hasta su

total culminacién, con materiales apropiados provenientes de las excavaciones

del prisma vial o prestamos laterales o de cantera, realizados luego de la
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ejecucion de las obras de desbroce, limpieza, demolicidn, drenaje y sub drenaje

de acuerdo a los planos aprobados y las especificaciones técnicas del proyecto.

A. Material a utilizar

— Se utilizara el material de relleno para terraplén para la conformacion, este

debera ser provenientes de las excavaciones propias que se ejecuten y/o

se considerara material de préstamo en caso no se cumplan con las

especificaciones técnicas del proyecto; deberan estar libres de raices y

otros elementos perjudiciales, de acuerdo con los planos aprobados y las

especificaciones técnicas del proyecto.

— Para el caso del relleno en la cama de arena, se utilizara de acuerdo a las

caracteristicas del terreno, tipo y clase de tuberia a instalarse. El material

selecto debe cumplir con los requisitos para “agregado fino” conforme a la

norma NTP 400.037.

B. Descarga de material con volquetes en el area

— Los volquetes ingresaran a la zona de descarga con el material (préstamo o

zarandeado), estos deberan ingresar en retroceso luego de hacer el volteo

en la zona destinada para este fin.

— No debe exceder el area de retroceso mas de 50 mt. los laterales de la zona

de descarga deben estar sefializado con conos de seguridad y debe el

volquete mantenerse a 1mt de distancia del borde de los desniveles y/o talud.

— El cuadrador (puntero) delimitara la zona donde depositara el material para

relleno para evitar la superposicion con otros trabajos.

— Se delimitara el area de trabajo con conos, alejados por lo menos 2 metros

al borde de la capa en la cual se depositara el material, distancia limite a la

cual podra acercarse un volquete a realizar la descarga del material.

— Todos los equipos deben estar fuera de la plataforma de descarga, asi como

todo el personal de piso donde se va a descargar el material.

— EI operador de volquete realiza la descarga del material con apoyo del

cuadrador (puntero) el cual debe estar ubicado en una zona estratégica para

que tenga el control de la descarga del material y debe contar siempre con

radio de comunicacion.

— Bajo ningun caso el cuadrador (puntero) puede realizar dicha actividad sino

cuenta con este medio de comunicacion.
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C.

Colocacion de material de relleno con retroexcavadora / manual

Para el relleno, el material se colocara en capas horizontales uniformes, con
un espesor maximo de 150 mm después del proceso de compactacion. Este
procedimiento asegura una distribucion homogénea del material y una
adecuada densificacion, conforme a los requisitos técnicos establecidos.

Al colocar el material todo el personal debe retirarse del area de descarga de
material, se debe sefalizar el area y el puntero debera estar de forma
permanente en el punto de trabajo. Se debe mantener los 25 mt de distancia
de interaccion entre equipos.

En las areas donde no pueda ingresar la retroexcavadora, la colocacion se

realizara de forma manual con herramientas manuales (pala, carretilla, pico,

rastrillo, niveles) inspeccionadas adecuadas, teniendo en cuenta que el

personal a ejecutar la actividad debe estar con sus EPP’s adecuados a la

actividad. De ser el caso de realizar trabajos en el borde de un desnivel o

pendiente, se debera realizar controles y utilizar el equipo de proteccion

personal (EPP) adecuado para trabajos en altura, conforme a las normativas

de sequridad aplicables.

Conformacién de material con Retroexcavadora / manual

Se delimitara el area de trabajo con conos, el personal de piso no podra
acercarse a la zona de conformacion mientras el equipo este en operacion.
El operador de la retroexcavadora recepciona el material del acopio, lo coloca
en la zona a rellena, lo extiende el material a la altura de disefio, segun
indiquen las estacas topograficas o plantillas, para lo cual iniciara a empujar
el material de preferencia por un costado de la ruma de material que dejo
anteriormente.

El operador de la retroexcavadora no trabajara si existieran personas y/o
equipos sobre o debajo de este, en el mismo alineamiento, generando algun
riesgo.

En clima severo, presencia de grietas y empozamientos se debe parar toda
actividad y se comunicara al supervisor.

En caso de extendido en superficies horizontales, la retroexcavadora podra
realizar el corte y extendido de la ruma de material, iniciando siempre por el

lado de material apilado, evitando sobrecargar la hoja de la vertedera.
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Para el extendido de material cercano a estructuras se debera verificar

previamente en forma visual la condicion de la estructura, para no tener

problemas al momento de conformar el material.
El supervisor debera verificar en forma visual y evaluar los riesgos
previamente y dar VB para la actividad.

En las areas donde no pueda ingresar la retroexcavadora, la conformacion

se realizara de forma manual con herramientas manuales (pala, carretilla,

pico, rastrillo, niveles) inspeccionadas adecuadas, teniendo en cuenta que el

personal a ejecutar la actividad debe estar con sus EPP’s adecuados a la

actividad. De ser el caso de realizar trabajos en el borde de un desnivel o

pendiente, se debera realizar controles y utilizar el equipo de proteccion

personal (EPP) adecuado para trabajos en altura, conforme a las normativas

de sequridad aplicables.

Compactacion de plataforma con rodillo bermero y vibro apisonador

El material de relleno se colocara en capas de espesor uniforme, el cual sera
lo suficientemente reducido para que, con los equipos disponibles, se
obtenga el grado de compactacion adecuado. Los materiales de cada capa
seran de caracteristicas uniformes; asi mismo, se debera garantizar que las
capas presenten adherencia y homogeneidad entre si.

Las zonas que, por su reducida extension, su pendiente o su proximidad a
otras obras, no permitan el empleo del equipo que normalmente se esté
utilizando para la compactacion, se compactaran con vibro apisonador.

Al realizar la compactacién con el rodillo bermero y/o vibroapisonador este
no podra acercarse al borde de las estructuras ni compactar en el borde, para
esto se debera colocar conos con cinta reflectiva a una distancia de 1 m del
borde de talud, hasta donde podria llegar la compactacion con el rodillo
bermero y/o vibroapisonador, y la maniobra se realizara de manera frontal,
esto debera ser verificado por el Supervisor / capataz/Operario o puntero,
durante la compactacion.

La compactacidon con vibroapisonador debe realizarse por personal
capacitado y autorizado para operar el vibroapisonador, el operador debe
usar tapones auditivos, guantes antivibracién y protectores metatarsal
durante la operacion, mantener una distancia de al menos de 1.5 m si se va

a compactar con dos 0 mas vibropisonadores.
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Se debera realizar el trabajo con intervalos de descanso, por cada 10 minutos
de trabajo seran 5 minutos de descanso. Asi mismo, la actividad se realizara
como minimo entre 02 personas.

El espesor de las capas de relleno sera la indicada en los planos aprobados
con base en la metodologia de trabajo y equipo, y en ningun caso debera
exceder de 20 cm, de tal manera, que garantice el cumplimiento de las
exigencias de compactacion uniforme en todo el espesor.

Al terminar cada jornada, la superficie del relleno debera estar compactada y

bien nivelada.

Emplantillado de plataforma

Para esta actividad en coordinacion con topografia se acercara a la zona de
relleno para colocar las cotas de la capa compactada. Para esto con su GPS
indicara si necesitamos subir o bajar el nivel compactado, para el
emplantillado se usara pico y/o pala, para colocar el nivel de la capa se usara
rocas pequefias (aprox. entre 4 y 8”), en la cual se marcara con yeso los
niveles de referencia para que la retroexcavadora realice el corte respectivo.
Para esta actividad todos los equipos en la actividad de relleno deben estar
detenidos, bajo ningun motivo se debe emplantillar con la retroexcavadora
haciendo corte o conformando, asi mismo, se debe usar guantes anti impacto

para el emplantillado.

Riego de plataforma CON MANGUERA / MANUAL

Para el riego del material se realizara de manera manual, por lo cual el
trabajador sujetara la manguera de la cisterna de agua, para el cual se
detienen todos los equipos y se parquean fuera de la zona de trabajo. Una
vez retirados previa comunicacion con el puntero hace que ingrese a la zona
a humedecer, para esto todo el personal de piso debera retirarse de la
plataforma, luego ingresara y con el aspersor humedecera el area del
terraplén segun requerimiento de supervision, el personal solo podra ingresar

una vez la cisterna se haya retirado del area.

8.4. Retiro del area de trabajo

El capataz responsable de la actividad comunica al supervisor del area el

retiro de los equipos involucrados en la actividad una vez concluida el trabajo.
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o Situar el mando de la Transmisién en punto muerto y accionar su bloqueo.

o Conectar el freno de estacionamiento.

o Se retirara la llave de arranque, quitando la llave para evitar que la maquina
pueda ser utilizada por alguien no autorizado.

o Cerrar las puertas y ventanillas para evitar entrada de polvo, insectos, etc.

o Utilizar siempre tres puntos de apoyo para descender del equipo.

o Verificar que no queden restos de residuos sélidos en el area, desechar en
los cilindros segun clasificacion.

o Verificar que toda el area quede limpia y ordenada.

e Colocar sus conos y taco de seguridad.

o El area al finalizar la tarea debera quedar sefalizada con conos.
9. LINEAMIENTOS DE CALIDAD
9.1. Generalidades

— Se realizaran los controles de calidad, verificado por la supervision de AMC
para cumplir con los lineamientos de Calidad segun estandar de CBS, la cual
estara sujeta al Plan de Pruebas de Inspeccion.

— Se verificara topograficamente que el material de relleno para estructuras para
las zonas de espacio anular entre la tuberia tenga una altura de 30 cm por
encima de la misma.

— Laliberacion se realizara por capas de cada 30 cm de espesor como maximo.

— La gradacion del material para el relleno en estructuras debera cumplir con
alguno de los husos granulométricos especificados. Adicionalmente, los
materiales por utilizar deberan cumplir con los requerimientos de calidad
inspeccionados y liberados en la Cantera y/o acopio del Proyecto.

— Los resultados de los ensayos realizados al material para relleno de
estructuras se presentaran a CBS en un informe con los datos recopilados,
para la revision y analisis e interpretacion de los resultados.

— Los registros de calidad corresponden a las evidencias objetivas de realizacién
de los ensayos de laboratorio del material para relleno de estructuras y
validacién de sus resultados asociadas a los diferentes procesos del
Subcontrato.

— Los materiales que se empleen en la construccién de rellenos para estructuras

deberan provenir de fuentes aprobadas; deberan estar libres de sustancias
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deletéreas, de materia organica, raices y otros elementos perjudiciales, de
acuerdo con las exigencias del proyecto y autorizado por el Contratista y/o el
Supervisor de Calidad.

— Para realizar la prueba de compactacién en la base, cuerpo y corona del
material empleado en relleno para estructuras, se tiene que realizar los
ensayos para obtener el grado de compactacion de como minimo 3 ensayos
de densidad por capa segun lo indicado en las EETT, y con una frecuencia de
cada 1000 m2 considerando el documento de gestion de cambio 400115-AMC-
P5T1-FCR-008.

9.2. Controles de Calidad

A) Arena

Los registros de calidad corresponden a las evidencias objetivas de realizacion
de las liberaciones y validacion de las actividades asociadas a los diferentes

procesos del Subcontrato. Los registros a utilizar son:
o 30.092-CBS-QA-TOP-F01 Reg. Reporte Topografico

Concluyendo la verificacion topografica del material de relleno de arena para las
zonas de espacio anular entre la tuberia cumpla con los 30 cm de altura por
encima de la misma, se considerara como realizada la liberacion de la actividad.

Se aceptara una tolerancia de +/-3 cm.
B) Relleno para estructuras

El material para emplear sera el mismo material que se usa para la conformacion

de terraplenes segun lo establecido en las EETT del proyecto.

Los registros validan que el ensayo de laboratorio se ha realizado conforme a las
especificaciones técnicas, documentos contractuales y normativas aplicables.

Los registros a utilizar son:

o 30.092-CBS-QA-LAB-F10_Cadena de Custodia

o 30.092-CBS-QA-LAB-F01_Analisis Granulométrico por tamizado

o 30.092-CBS-QA-LAB-F13_Registro de Ensayo de Abrasion Los Angeles -
ASTM -C535
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o 30.092-CBS-QA-LAB-F02_Limites de Atterberg

o 30.092-CBS-QA-LAB-F09_G. E y absorcién de los agregados
o 30.092-CBS-QA-LAB-F04_Proctor Estandar y Modificado

o 30.092-CBS-QA-LAB-F03_Contenido de Humedad

o 30.092-CBS-QA-LAB-F12_Contenido de Materia Organica

- Los equipos para el ensayo de muestras contaran con calibracion o verificacion
vigente realizada por una empresa acreditada por la entidad de normalizacion,
acreditacion y metrologia (INACAL).

- Ademas, deberan satisfacer los siguientes requisitos de calidad:

Tabla 01: Requisitos de calidad de los materiales

Partes del terraplén

Condicion

Tamaiio maximo (cm)
% Maximo de fragmentos de roca =7 .62 cm
indice de plasticidad (%)

Fuente: Especificaciones Técnicas del Proyecto

o Desgaste Los Angeles: 60% max. MTC E 207
o Tipo de Material: A-1-a, A-1-b, A-2-4, A-2-6 y A3.

- El material no debe exceder el 1.50% de contenido de materia organica segun
se indica en el documento 400115-AMC-OT-P5T1-RFI-029  Solicita
determinar porcentajes maximos de materia organica en materiales para
terraplén.

- Los resultados deberan satisfacer las exigencias del Proyecto.

- Losregistros de calidad corresponden a las evidencias objetivas de realizacion
de las liberaciones y validacién de las actividades asociadas a los diferentes

procesos del Subcontrato. Los registros a utilizar son:

o 30.092-CBS-QA-TOP-F01 Reg. Reporte Topografico

o 30.092-CBS-QA-LAB-F05 Densidad Campo método Cono Arena
o 30.092-CBS-QA-LAB-F06 Densidad Campo método Nuclear

o 30.092-CBS-QA-MOV-F03. Control de relleno y compactado

- Concluyendo la verificacién topografica y aceptacion del relleno para

estructura se considerara como realizada la liberacion de la actividad.
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10.

9.3. Calidad de los Materiales

- Antes de iniciar la construccion de cualquier relleno, el terreno base de éste

debera estar desbrozado y limpio.
9.3.1. Compactacion

Las determinaciones de la densidad de cada capa de relleno de
estructuras compactada se realizaran segun los requerimientos del

proyecto. Los sitios para las mediciones se elegiran al azar.

Las densidades individuales (Di) del tramo deberan ser, como minimo, el
90% de la maxima densidad obtenida en el ensayo Proctor Modificado de
referencia (De) para la base y cuerpo del material de relleno para
estructuras y el 95% para corona del material de relleno para estructuras
con respecto a la maxima obtenida en el mismo ensayo, cuando se
verifique la compactacién de la corona del material de relleno para

estructuras.

Di > 0.90 De (base y cuerpo) y Di > 0.95 De (corona)
LINEAMIENTO DE SEGURIDAD Y SALUD

No operar ningun equipo si no se posee la autorizacién respectiva y si se desconoce el
funcionamiento.

Parar inmediatamente la actividad si existe personal que incumple la distancia minima
de 25 metros y no estar protegido con muros de seguridad o barricadas con los equipos
en movimiento, recordando que el incumplimiento a esta distancia estandarizada y
exponerse deliberadamente a la linea de fuego NO ES NEGOCIABLE.

No se iniciaran las actividades si el operador de excavadora, puntero (Oficial u operario)
y vigia no cuenta con radio de comunicacién en buenas condiciones de operatividad.
No se iniciaran actividades si no se tiene la cuadrilla completa de relleno y
conformacion.

No se iniciaran actividades si no se tiene sefializado y demarcado las plataformas de
trabajo.

Se cumplira lo dispuesto en el “Estandar De Equipos Para Movimiento De Tierras”
(Codigo: 30.092-CBS-SSOMA-EO-013 Rev.00).

Esta totalmente prohibido la compactacién por el rodillo bermero al borde de talud en
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retroceso, siempre se debera realizar en forma frontal. A menos que esté debidamente
sefalizado con conos y este distanciado a 30 cm la cual debera tener la aprobacion del
supervisor SSOMA del area.

Los volquetes no retrocederan mas de 50 metros lineales, si fuese necesario se podra
realizar en la plataforma central la cual debe estar sefalizado, pero al no tener sobre
ancho en la via se construiran puntos de giro.

Se encuentra totalmente prohibido que el operador de la cisterna de agua opere en
retroceso para regar la plataforma del terraplén.

La descarga de material en el area del terraplén sera de un solo equipo no sera de
forma masiva, se contara siempre con un cuadrador — vigia.

Cuando los factores climaticos no favorecen el levantamiento topografico como lluvias
o tormentas eléctricas se suspendera esta actividad.

El estacionamiento del equipo se hara sobre un piso uniforme con la finalidad de evitar
caidas a desnivel.

No se realizara ninguna actividad si no se cuenta con el EPP adecuado.

No se realizara ninguna actividad si los trabajadores no conocen los peligros y riesgos
existentes en su lugar de trabajo identificados a través del ATS y de la informacion
proporcionada por el supervisor, los cuales pueden afectar su salud y seguridad.

Bajo ninguna circunstancia el personal realizara actividades sin antes haberse registrado
en el ATS.

No se realiza la actividad sino se cuenta con radio de comunicacién operativa.

En caso de que la actividad sea insegura, el trabajador tiene toda la potestad de negarse
hasta que mejoren las condiciones.

No se realizara ninguna actividad y se procedera a retirar de la zona a los trabajadores
si se detecta un peligro de alto riesgo que atente contra la seguridad o salud dando aviso
inmediato a la Supervisién de AMC y a la Supervisién del CBS.

Toda sustancia quimica debe contar con su respectiva hoja MSDS, Rombo NFPA vy
bandeja de contencién de derrames.

Cuando se realicen trabajos en donde exista riesgo de caidas (Desniveles) y no exista
barandas u otra restriccion efectiva que impida la caida del personal se debera usar un
arnés de seguridad, para su uso de este se debe de tener un punto de unién fijo y seguro
para anclar las lineas de anclaje, puede ser un miembro estructural de las instalaciones,

una pieza del equipo, cables de acero especialmente instalados.

11. LINEAMIENTOS DE MEDIO AMBIENTE
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- Los residuos generados en funcion de esta actividad seran dispuestos segun el Plan
de manejo ambiental AMC.

- No sobrepasar los limites del IGAPRO y PROMA, respetar la sefalizacion visual.

- Elmanejo de los residuos de la actividad de excavacion de Top Soil seran dispuestos
en los lineamientos establecidos en los estandares ambientales (30.092-cbs-ssoma-
ea-005) “Manejo de Suelo Organico”.

- Derrames y contingencias:

En caso de derrames de aceites o combustibles se debe proceder a limpiar el
derrame vy retirar los residuos como lo indica los lineamientos establecidos
(30.092-cbs-ssoma-ea-007) “Control y Manejo de Derrames de Hidrocarburos y
MATPEL.

La fase estara equipada con Kit de control de derrames y Kit de control de

incendios, para combatir derrames e incendios de pequefio y medio porte.
12. ANEXOS

ANEXO I: 30.092-CBS-QA-LAB-F10_Cadena de Custodia

ANEXO II: 30.092-CBS-QA-TOP-F01 Reg. Reporte Topografico

ANEXO III: 30.092-CBS-QA-LAB-F05 Densidad Campo método Cono Arena
ANEXO [V: 30.092-CBS-QA-LAB-F06 Densidad Campo método Nuclear
ANEXO V: 30.092-CBS-QA-MOV-F03. Control de relleno y compactado
ANEXO VI: MATRIZ IPERC ESPECIFICA

ANEXO VII: 400115.FR-HSE. 125 Check list Vibro apisonador
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ANEXO 01




Cédigo: 30.092-CBS-QA-LAB-F10
. PROYECTO: PAQUETE 1 SOLUCIONES INTEGRALES QUEBRADAS SAN IDELFONSO Y SAN CARLOS
35 Revisién: 00
8SBESALCO | N, STRACON
Fecha Aprob.: 17/08/2023
CADENA DE CUSTODIA
Pagina: de
CLIENTE: AUTORIDAD NACIONAL DE INFRAESTRUCTURA - ANIN N° REGISTRO: TIPO DE ANALISIS REQUERIDO
CONTRATISTA: CONSORCIO BESALCO STRACON - CBS AREA: QSC
SUBCONTRATISTA: ANGELES MINERIA Y CONSTRUCCION SUB-AREA: P5 - TRAMO 1
DESCRIPCION DEL COMPONENTE: N° TAG:
PLANO(S) DE REFERENCIA: N° EETT: 400115-CNBS001-501-XX-SP-ZZ-000001-C02
c
R o kel o 2
FECHA: g 8 © g @
HEREAERE
N° Envase o 5 s 3 é G P
s E 2 E|s |8 |83
Item Lugar de la Codigo de la Profundidad (m) Fecha de muestreo Hora de % [ o] S ° 3 © 3
Muestra muestra. muestreo . X 2 2 s b= 3 < =
Plastico Vidrio < 5 k] 5 T 4 I 5
* & s|s|&8|E|38]|S
< [8) ] pr 4 a
COMENTARIOS / OBSERVACIONES: CONSTRUCCION CONTRATISTA - CBS GERENTE DE PROYECTO - ANIN
Firma: Firma:
Nombre: Nombre:
Fecha: Fecha:
CONSTRUCCION SUBCONTRATISTA CALIDAD QC SUBCONTRATISTA CONTRATISTA QA - CBS SUPERVISOR DE CALIDAD
Firma: Firma: Firma: Firma:
Nombre: Nombre: Nombre: Nombre:
Fecha: Fecha: Fecha: Fecha:
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ANEXO 02




BSBESALCO | N\ STRACON

PROYECTO: PAQUETE 1 SOLUCIONES INTEGRALES QUEBRADAS SAN IDELFONSO Y | CODIGO: 30.092-CBS-QA-TOP-FO1
SAN CARLOS Revision: 01
R Fecha Aprob.:  12/06/2024
REPORTE TOPOGRAFICO
Pégina: de

CLIENTE: AUTORIDAD NACIONAL DE INFRAESTRUCTURA - ANIN

N° REGISTRO: AMC-TOP-FO01-

CONTRATISTA: CONSORCIO BESALCO STRACON - CBS

AREA:

QscC

SUBCONTRATISTA: ANGELES MINERIA Y CONSTRUCCION

SUB-AREA: P5 - TRAMO 1

DESCRIPCION DEL COMPONENTE:

N° TAG:

PLANO(S) DE REFERENCIA:

N°® EE.TT: 400115-CNBS001-501-XX-SP-ZZ-000001-C02

FECHA:
PROGRESIVA:
DESCRIPCION DE TRABAJO:
EQUIPO: ESTACION TOTAL / GPS NIVEL
MARCA/MODELO:
N° DE SERIE:
CERTIFICADO DE CALIBRACION N°:
FECHA DE CALIBRACION ( DE-HASTA):
ITEM |[DESCRIPCION DE ACTIVIDADES S| NO N.A. OBSERVACIONES VB° TOPOGRAFIA
1 Ubicaci6n del B.M. del Proyecto
2 Ubicacién de Puntos Auxiliares/Control
3 Replanteo de Linderos del Terreno
4 Levantamiento Topogréfico
5 Trazo y replanteo de ejes
6 Distancia y proporcionalidad entre ejes
7 Colocacién de niveles
8 Verticalidad y alineamiento
9 Otros:
TABLA DE DATOS
TOLERANCIAS (mm): X= Y= Z=
N° Pto / Plano Campo Diferencia
Progresiva X Y z X Y z X Y z
PA: PUNTOS AUXILIARES BM: BENCH MARK
ADJUNTAR PLANOS / CROQUIS PUNTO DE REFERENCIA pC: PUNTO DE CONTROL
COMENTARIOS / OBSERVACIONES
CONSTRUCCION SUBCONTRATISTA CONSTRUCCION CONTRATISTA - CBS GERENTE DE PROYECTO - ANIN
Firma: Firma: Firma:
Nombre: Nombre: Nombre:
Fecha: Fecha: Fecha:
CALIDAD QC SUBCONTRATISTA CONTRATISTA QA - CBS SUPERVISOR DE CALIDAD
Firma: Firma: Firma:
Nombre: Nombre: Nombre:
Fecha: Fecha: Fecha:
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PROYECTO: PAQUETE 1 SOLUCIONES INTEGRALES Codigo: 30.092-CBS-QA-LAB-FO5
o o QUEBRADAS SAN IDELFONSO Y SAN CARLOS Revision: 02
QSBESALCO | & STRACON . Fecha de Aprobacion: 13/07/2023
DENSIDAD DE CAMPO METODO CONO DE ARENA (ASTM D1556) -
Péagina: 1de 1

CLIENTE: AUTORIDAD NACIONAL DE INFRAESTRUCTURA - ANIN N° REGISTRO:
CONTRATISTA: CONSORCIO BESALCO STRACON - CBS AREA: QSC
SUBCONTRATISTA: ANGELES MINERIA Y CONSTRUCCION SUB-AREA: P5 - TRAMO 1
DESCRIPCION DEL COMPONENTE: N°TAG:

PLANO(S) DE REFERENCIA:

N° EE.TT: 400115-CNBS001-501-XX-SP-ZZ-000001-C02

FECHA:

DATOS DEL MATERIAL:

Ubicacién:

Material:

Cantera:

Tramo:

DENSIDAD HUMEDA

NUMERO ENSAYO
UBICACION DE LA PRUEBA
LADO
COORDENADAS
COTA
CAPA UND
ESPESOR DE CAPA m
Fecha del ensayo
Peso del frasco + arena g
Peso del frasco + arena que queda g
Peso de arena en el cono g
Peso de arena empleada g
Peso de arena en la excavacion g
Densidad de la arena glcm®
Volumen del material extraido cm?
Peso del recipiente + suelo + grava g
Peso del recipiente g
Peso del suelo + grava g
Peso retenido en la malla 3/4" g
Peso especifico de la grava glem®
Volumen de la grava cm?®
Peso pasante tamiz 3/4" g
Volumen de la pasante tamiz 3/4" cm?
Densidad Himeda glcm®
CONTENIDO DE HUMEDAD
Peso recipiente + suelo himedo g
Peso recipiente + suelo seco [¢]
Peso de agua g
Peso de recipiente g
Peso de suelo seco g
Contenido de humedad %
RESULTADOS

Densidad htimeda g/cm®
Contenido de humedad (speedy) %
Densidad seca glcm®
Méaxima densidad seca (Proctor) glcm®
Optimo contenido de humedad (Préctor) %
Grado de compactacién %
Grado de compactacién especificado %
Aceptacion (AP/RE): -

Leyenda: AP = Aprobado, RE = Reprobado

COMENTARIOS / OBSERVACIONES:

CONSTRUCCION SUBCONTRATISTA

CONSTRUCCION CONTRATISTA - CBS

GERENTE DE PROYECTO ANIN

Firma: Firma: Firma:
Nombre: Nombre: Nombre:
Fecha: Fecha: Fecha:
CALIDAD QC SUBCONTRATISTA CONTRATISTA QA - CBS SUPERVISOR DE CALIDAD
Firma: Firma: Firma:
Nombre: Nombre: Nombre:
Fecha: Fecha: Fecha:
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SSBESALCO | N STRACON

PROYECTO: PAQUETE 1 SOLUCIONES INTEGRALES
QUEBRADAS SAN IDELFONSO Y SAN CARLOS

Cédigo: 30.092-CBS-QA-LAB-F06

Revisién: 00

DENSIDAD DE CAMPO METODO NUCLEAR (ASTM D2922)

Fecha Aprob.: 17/08/2023

Péagina:

de

CLIENTE: AUTORIDAD NACIONAL DE INFRAESTRUCTURA - ANIN

N° REGISTRO:

CONTRATISTA: CONSORCIO BESALCO STRACON - CBS

AREA: QSC

SUBCONTRATISTA: ANGELES MINERIA Y CONSTRUCCION

SUB-AREA: P5 - TRAMO 1

DESCRIPCION DEL COMPONENTE:

N°TAG:

PLANO(S) DE REFERENCIA:

N° EE.TT: 400115-CNBS001-501-XX-SP-ZZ-000001-C02

FECHA:
Ubicacién de Prueba Datos de Laboratorio Datos de Campo Grado de
T N° Espesor de| Profund.
est Fecha Tramo/Sector Capa Muestra Maxima Densidad Contenido | Densidad | Grado de Compa.ct. AP/RE|
N° Pro Elev. Capa o . . Humedad . Especif.
g. | Lado Norte Este (msnm) (mm) (mm) N° Registro Densidad Optima (%) Humeda |de Humedad Seca Compact. o
(gricm3)  |P o) (gricm3) (%) (gr/cm3) (%) (%)
LEYENDA DEL RESULTADO: AP: APROBADO / RE: RECHAZADO
DATOS DEL EQUIPO . MS
ESTANDARIZACION
Marca: Modelo: DS
Serie:
COMENTARIOS / OBSERVACIONES: COSNTRUCCION CONTRATISTA - CBS GERENTE DE PROYECTO ANIN
Firma: Firma:
Nombre: Nombre:
Fecha: Fecha:
CONSTRUCCION SUBCONTRATISTA CALIDAD QC SUBCONTRATISTA CONTRATISTA QA - CBS SUPERVISOR DE CALIDAD
Firma: Firma: Firma: Firma:
Nombre: Nombre: Nombre: Nombre:
Fecha: Fecha: Fecha: Fecha:
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PAQUETE 05 - ESTRUCTURA DE PROTECCION DEL RiO MOCHE SAN

CARLOS TRAMO 1: KM 0+000 - 4+265 PARA EL PROYECTO: PAQUETE CODIGO: | 400115-AMC-CON-XX-PETS-0030
1.- SOLUCIONES INTEGRALES QUEBRADAS SAN IDELFONSO Y SAN REVISION: | 05
CARLOS FECHA: | 13/11/2024
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BSBESALCO | N} STRACON

PROYECTO: PAQUETE 1 SOLUCIONES INTEGRALES QUEBRADAS
SAN IDELFONSO Y SAN CARLOS

Caédigo: 30.092-CBS-QA-MOV-F03

Revisién: 00

CONTROL DE RELLENO Y COMPACTACION

Fecha Aprob.: 17/08/2023

Pégina: de
CLIENTE: AUTORIDAD NACIONAL DE INFRAESTRUCTURA - ANIN N° REGISTRO:
CONTRATISTA: CONSORCIO BESALCO STRACON - CBS AREA: QSC
SUBCONTRATISTA: ANGELES MINERIA Y CONSTRUCCION SUB-AREA: P5 - TRAMO 1

DESCRIPCION DEL COMPONENTE:

N°TAG:

PLANO(S) DE REFERENCIA:

N° EE.TT: 400115-CNBS001-501-XX-SP-ZZ-000001-C02

FECHA:

1. INSPECCION DE LOS TRABAJOS

Tipo de material Propio: :l

Préstamo |:|

ITEM DESCRIPCION DE LAS INSPECCIONES NC NA OBSERVACIONES
1.1 Se ha excavado de acuerdo a los niveles indicados en los planos del proyecto.
1.2 La superficie resultante es apropiada como fundacion.
1.3 El motivo de la sobreexcavacion se da por:
1.4 Se ha realizado el levantamiento topogréafico de la sobreexcavacion.
15 Los afloramientos de agua han sido desviados, canalizados y/o bombeados de la
superficie de fundacién.
16 La superficie de fundacién se encuemra.limpia y Iibre. de cualquier tipo de material
suelto, antes de proceder con la colocacion del material de relleno.
1.7 Superficie perfilada y limpia.
1.8 Material de relleno limpio de residuos y material organico
1.9 Material de relleno aprobado (aplicable para material de préstamo)
110 La humedad del material se encuentra apta para la colocacion de la capa de
material.
111 El espesor de c_:flpa cumple segun los indicado en los planos aprobados
para construccion.
112 La capa de material se encuentra nivelada y dentro de los limites permisibles de
acuerdo a los planos y EETT
1.13 Compactacion de acuerdo con los procedimientos y EETT
1.14 Cota final de acuerdo con los planos de ingenieria
1.15 Se realiz6 ensayos de densidad de campo.
C: CONFORME NC: NO CONFORME NA: NO APLICA
Nivel / Cota de relleno: CROQUIS
Altura de capa: N
Tolerancia para el nivel/cota de relleno: ﬁ

Area (m2):
Progresiva Inicial:
Progresiva Final:
PUNTO COORDENADAS
DE REF. X v 7

% de compactacion solicitado:

% de compactacion alcanzado: Equipo utilizaado: |

Requiere certificado de calibracion:

no [ |

Ne Certificado de Calibracion:

Aprobado Si |:| No |:| Fecha de calibraci6n:
Fecha de vencimiento:
COMENTARIOS / OBSERVACIONES:
CONSTRUCCION - SUBCONTRATISTA COSNTRUCCION CONTRATISTA - CBS GERENTE DE PROYECTO - ANIN

Firma: Firma: Firma:

Nombre: Nombre: Nombre:

Fecha: Fecha: Fecha:

CALIDAD QC SUBCONTRATISTA CONTRATISTA QA - CBS SUPERVISOR DE CALIDAD

Firma: Firma: Firma:

Nombre: Nombre: Nombre:

Fecha: Fecha: Fecha:
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REGISTRO

Codigo: 400115-AMC SSOMAXKMAT 0030

PAQUETE 05 - ESTRUCTURA DE
PROTECCION DEL RiO MOCHE SAN
CARLOS TRAMO 1: KM 0+000 - 4+265

400115-AMC-SSOMA-XX-MAT-0030

PROYECTO

CCONSTRUCCION

16/09/2024

131112024

MATRIZ DE IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION Y CONTROL DE RIESGOS - LINEA BASE

SSOMA

SEGURIDAD, SALUD Y MEDIO AMBIENTE

Nombre Cargo Firma
D= Tomos 2
ANGELES
Edwin Callalla Anahua Jefe SSOMA

Jhonny Gallo Ramirez

Residente de Obra

Alfredo Santamaria

Gerente de Proyecto

Rifredo antamaria Gora
‘Gerente de Proyecto

Jesus Salcedo Becerra

Miembro del Comité SST

Primer Wiembro Tiula dl B“L

Nombre: 3¢5 Salcuoe Becsaoa

NIVEL DE RIESGO

Jerarquia de controles
Més
efectivo m4uimimwmﬁsmm
Control
4A@a.a.wmmm
M! %m,m::ﬂ.;mm
efectivo

uiﬂvn — combira enerce g s perones
Fuente: NIOSH

Kiesoatlrable, reqiere contoles imediato. S n0 —_—

Revision: 05

Fecha: 1312024

Paginas: 2008

Eliminacién

Sustitucion

Ingenieria / Aislamiento

Control Administrativo

se pude contrla el pelgro e paraliza s traajos

ol o asion s puedececutar de manerainmediata,

EPP basico o especial

Excavacién manual para o Supervisores,
estructuras. Rutinario personal de piso
Descarga de material Operalﬁur;s de
con volquetes en el Rutinario s ©€quIpos,
srea upervisores,
personal de piso
Colocacién de Retroortauadora
material de relleno Rutinario 0
perario
con retroexcavadora
Ayudante

Las alturas d y de zanjas estarén de acuerdo a los planos y el topogréfico previo.
Areas de borde de zanja correctamente demarcadas . Casco, Lentes Goggles,
Comunicacién via raialcon igia y supenvisién consiante. Zapatos de Seguridad,
Zanjas | Desniveles/ Derrumbes | Capacitacion al personal sobre el los Equipos de P Personal, sealizaci del area de rabaio, contar| "2PI9uE, lentes de
Excavaciones en el Atrapamiento Seguridad 2 12 - MEDIO NA NA NA p oy o o, e do maletas actandors g Y o sequridad, chaleco de
lugar de trabajo Caidas a distinto nivel con vigia capacitado y enirenado, uso de paletas estandarizadas. seguridad con cintras
Capacitacion al personal sobre el estandar de Excavaciones y Zanjas.
Inspeccién de herramientas manuales. refiectivas, guantes, uso de
N - bloqueador permanente
Accesos definidos para ingreso y salida de las excavaciones.
Radiacion UV Exposicien radiacén | g4 Oupacional ) PR A A A Retroalimentacion sobre niveles de radiacion ultavioleta Bloqueador F50 , Mangas
Solar Implementacién de letreros relacionados  la radiacion solar en los frentes de trabajo. largas
Casco, Lentes Goggles,
Zapatos de Seguridad,

Uso de Heramientas ,es‘f:;‘; ey Seguridad 2 12 - MEDIO NA NA NA Capacitacién y entrenamiento de personal en uso y mantenimiento de herramientas manuales ::;ﬂg::fc‘;:::::e
seguridad con cintras
reflectivas, guantes.

1. Casco
2. Barbiquejo
Respetar las sefializacion e indicaciones de los vigias 3. Lentes de seguridad
Interaccion Hombre - Personal autorizado en el manejo del equipo liviano y pesado. 4. Zapatos punta de acero
as en } Seguridad 2 NA NA NA Considerar las distancias minimas de seguridad 25 m mimma 5. Chaleco de seguridad con
movimiento Sefalizar area de trabajo con: eq cintas reflectivas
Mantener comunicacién constante via radial entre V\gla y Operaﬂnres de linea amarrila. 6. Guantes
7. Uso de bloqueador solar
permanente
- Equipos y Maquinarias con | o o) capacitado en uso de epp.
luodenon | g oouiinanido | Saud Ocupacona > 12-mEDIO " N |stema e adamentosonoro) L LI e o caracs Tepones usos ( 2403y
- - Toda comunicacion sera via radial de acuerdo a canal del margen (D o 1)
hermelizados y cimalizada)
Radiacion UV Exposicien radiacén | g4 Oupacional ) PR A A A Retroalimentacion sobre niveles de radiacion ultavioleta Bloqueador F50 , Mangas
Solar Implementacién de letreros relacionados  la radiacion solar en los frentes de trabajo. largas
1. Casco
2. Barbiquejo
Respetar las sefializacion e indicaciones de los vigias 3. Lentes de seguridad
Interaccion Hombre - | Atropello, Contacto con Personal autorizado en el manejo del equipo liviano y pesado. 4. Zapatos punta de acero
as en maquinarias u objetos Seguridad 2 NA NA NA consmerar s distancias minimas do seguridad 25 m minimo. 5. Chaleco de seguridad con
movimiento ‘en movimiento Sefalizar cintas reflectivas
Montoner comunicacen comstanto via el v Vigia y Operaﬂnres de linea amarrila. 6. Guantes
7. Uso de bloqueador solar
permanente
Slecion yusodo Equpo de
roteccion Pers:
oo espratle | © e o Cascs con bariueio, lnts

(particulas <3 micras) e pu‘mc‘:‘;r Verificacion de regado del area de trabajo de sogurdad, S

Povomhalable | ¢ MMEPUTONAr | saiuq Ocupacional 4 NA NA NA Siempre ubicarse de espaldas a la direccion delviento. do sequidad, uni -

(particulas > 3 micras | EXPOSicion a particulas El material de preferencia debe mantenerse himedo. rabajo, zapatos de seguridad,

o |en ract respiratorio sin polihicbodchninisodiorndingoriyitiniivos bloqueador solar FPS 50
llegar al pumén Especifico: Respirador para
polvo
Respetar las sefalzaciones
Respetar los limites de velocidad.
Contar con vigias ylo cuadradores.
Cumplir — maquina (sefi demarcacion, accesos peatonales). Basico:
d 2 Nunca. movimiento. Casco con barbiquejo, lentes
Operacién de vehiculos - . Noogonersela linea de fuego. de seguridad, uniforme de
esados y equipos de | ¥OI°2dUras, choques, Seguridad 2 NA NA Cinturones de sequridad, g8 werzadoy el proecto. trabaio, zapaos de seguridad,
linea amarilla colisiones Alarma de retroceso Apague o molor anies de reabastece de combusible. bloqueador solar FPS 50
&l Check List. da uso. EPP especifico: guantes de
Mira hacia arés y tocar 3 bocin antes de retroceder seguridac
Todo el personal y el equipo mévil debe mantener una distancia de seguridad de los equipos en funcionamiento, dicha distancia va a depender de las
condiciones del area.
Conocer las limitaciones y especificaciones del equipo a usar.
Voleaduras | Colision Realr oo de soevenca por 1 pare e e EPP Basico (Unifome, Casco,
Fatigay somnolencia | con equipos moviles o | Salud Ocupacional 2 NA NA NA ; - Lentes, Guantes, Chaleco,
on equipOs mo Monitoreo de horas de suefto a conductores y operadores mediante dispositivos electronicos. Lentes Cuagtes, Cha
i P P quridad)
Realizar pausas aclivas. durante la jornada laboral en tumo dia y tumo noche.
Cumplir con PLAN DE PREPARACION Y RESPUESTA ANTE EMERGENCIAS - AMC
Cumplir con Estandar de VIGIAS Y CUADRADORES
Cumplir con Estandar de BARRERAS, SENALES Y ETIQUETAS Seleccién y uso de Equipo de
1.Sistema de Angibloqueo de | Check list de fatiga y somnolencia. Proteccién Personal.
AR [
. conPBV 16t Casco con barbiquejo, lentes
Equipos pesados, Colision/ Atropello/ Seguridad 2 NA NIA 2.Sistema de proteccién FOPs]| COar con deriesgo>a25m de soguridod, de seguridad, uniforme de
livianos en movimiento Volcadura d ¢ Contarcon osios o comicacion perscr vt
para linea amanila. cmmar demarcacony sealizacion de area do uaha;o trabajo, 2apatoa de seguridad,
3.Sistema de Operat bloqueador solar FPS 50
aPs. Ol oo g da et rts o coosres EPP especifco: guantes de
Realizar el mantenimiento de as d forma periodica con equipos. seguridad
Verificar circulina prendida del equipo en operacion.
Ley N° 29783 "Ley I P Ve de piso, dentro del . pagar y bajar del equipo con la llave.
le
Ssguridad y Salud 2 Barte
Respetar las sefializacion e indicaciones de los vigias - Barbiquejo
; > 3. Lentes de seguridad
Traba]o y SUS Interaccién Hombre - | Atropello, Contacto con Personal autorizado en el manejo del equipo liviano y pesado. 4. Zapatos punta de acero
as en quinarias u objetos Seguridad 2 NA NA NA Considerar las dlslancwas mmlmas de seguridad 25 m rmmma. .
modificat movimiento en movimiento Sefalizar area de il 5. Chaleco de seguridad con
D.S.N° 005-2012- Mantener comunicacion constante via radial entre Vigia y Operaﬂnres de linea amarrilla. cintas reflectvas
TR = gt

Usode pulseras | oo o
Seguimiento de ;me
12 -MEDIO e o | CONSTANTE
somnolenciade | SUPervisor de
manera digital
diaria.
t’;;ﬁ“‘: pulseras | Gernte de
Seguimiento de R“esi Nonte
12-MEDIO  |fatigay e o | CONSTANTE
somnolencia de | SUPervisor de
manera digital
diaria.
t’;;ﬁ“‘: pulseras | Gerente de
Seguimiento de R“esi Nonte
12-MEDIO  |fatigay e o | CONSTANTE
somnolenciade | SUPervisor de
manera digital
diaria.
Usode pulseras | oo o
Seguimiento de ;me
12 -MEDIO e o | CONSTANTE
somnolenciade | SUPervisor de
manera digital
diaria.




KM 0+000 - 4+26

PAQUETE 05 - ESTRUCTURA DE PROTECCION DEL RiO MOCHE SAN CARLOS TRAMO 1

OBRAS CIVILES

OBRAS CIVILES - RELLENO Y COMPACTACION CON EQUIPO MENOR

Conformacion de Op-
: - Retroexcavadora
material con Rutinario 0 :
perario
Retroexcavadora A
yudante
Supervisor
Compactacién de Op. Rodillo
plataforma con rodillo Rutinario Bermero
bermero Operario
Ayudante
. Op.
Compactaciin .de o Vibroapisonador
plataforma con vibro Rutinario i
apisonador Operario
Ayudante
" Operario
Emﬁ':{;;ﬂra:(; de Rutinario Oficial
P Ayudante
Riego de plataforma 0'3 i'fa‘ﬁ;"a
CON MANGUERA / Rutinario gﬂc\al
MANUAL
Ayudante

“Reglamento de la

Ley
29783, Ley de
Seguridad
y Salud en el
Trabajo" y
sus modificatorias.
DS N° 011-2019-
R
"Reglamento de
Seguridad y Salud
enel
Trabajo para el
Sector
Construccién”.
Norma G.050
“Seguridad
durante la
Construccién
—Reglamento
Nacional de

Polvo respirable
(particulas <3 micras)

Exposicion a particulas
capaces de llegar a

RM. N° 3752008,

“Aprueban la
norma
basica de
ergonomia y de
procedimiento de
evaluacién de
riesgo
disergonémico’.
Ley N° 28611 "Ley,
General del
Ambiente y
su modificatoria
DL N°
1085".
D.L.N.° 1278 "Ley
de
Gestién Integral
de
Residuos Sélidos

ysu
modificatoria D.L.

1501".

Mantener distancia de areas con presencia de polvo.
Verificacion de regado del érea de trabajo

Seleccion y uso de Equipo de
Proteccion Personal.
Basico:

Casco con barbiquejo, lentes
de seguridad, uniforme de

nivel pulmonar.
18- ” 21-BAJO
Povoinhalable | ¢ SGEPITORE | Salud Ocupacional 8-BAJO NA NA NA Siempre ubicarse do espaldas a la difeccion delviento. rabars vapaios do sequritad,
(partioulas > 3 micras | 28000 2 B0 CIEE El material de preferencia debe mantenerse himedo. Bonseaay atir FPa S0
4 Contar con respirdor para polvo en ca jera
de diametro) Sodor o ol ntar con respirdor para polvo en caso se requier B e ot pora
polvo
Respetar las sefalizaciones.
Respear los limites de velocidad.
Conlar con vigias ylo cuadradores.
Cumlir con la segregacion hombre — méquina (sefalizacion, demarcacién, accesos peatonales). Basico: Usodepulseras | oo
Toda indicacién a de equipos atravé Nunca movimiento. Casco con barbiquejo, lentes Logifith proyecto
Operacion de vehiculos No exponerse a la linea de fuego. de seguridad, uniforme de de
pesados y equipos de V°‘C"%§o:§:““es‘ Seguridad NA NIA g":::*"’:"dfrgfr:c‘:?s“o”“"- Los conductores deben estar autorizado y calificados por el proyecto. trabajo, zapatos de seguridad, 12-MEDIO  |atigay sfe:r[jzg:ede CONSTANTE
linea amarila Apague el motor antes de reabastecer de combustible. bloqueador solar FPS 50 somnolencia de P
Inspeccione y llene el Check List de los equipos antes de cada uso. EPP especifico: guantes de. manera digital area
Mira hacia airds y tocar Ia bocina antes de retroceder. seguridac diaria,
Todo el personal y el equipo mévil debe maniener una distancia de seguridad de los equipos en funcionamiento, dicha distancia va a depender de las
condiciones del érea.
Conocer as limitaciones y especificaciones del equipo a usar.
ek o Rt epter tetn o gy st o MO e s nama cosn
Fatiga y somnolencia | con equipos méviles o | Salud Ocupacional NA NA NA ncia por la p: » ) . Lentes, Guantes, Chaleco, 12 - MEDIO
Monitoreo de horas de suefio a y operadores P lectroni
fios / Atropellos Zapatos de Seguridad)
Realizar pausas activas. durante la jomada laboral en tumo dia y tumo noche
Cumplir con PLAN DE PREPARACION Y RESPUESTA ANTE EMERGENCIAS - AMC
Cumplir con Estandar de VIGIAS Y CUADRADORES Seleccién y uso de Equipo de
Cumplir con Estandar de BARRERAS, SENALES Y ETIQUETAS Protecoion Personal, Uso de pulseras
1.Sistema de Antibloqueo de | Check ist e fatiga y somnolencia. Bisien Gerente de
Frenos (ABS) Realizar el check list del equipo. proyecto
§ A Casco con barbiquefo, lentes Seguimiento de
Equipos pesados, Colisién/ Atropello/ Seguridad NA NA 2.Sistema de proteccién FOPS| Mantener distancia de 25 m Hombre-maquina. e seguridad, uniforme de 12 -MEDIO faligay Residente | coNaranTE
fivianos en movimiento Volcadur para linea amarrila. | Conlar con vigias ubicados fuera de zona de riesgo > a 25 m ylo proleccion con muros de seguridad. Supenvisor de
e o . trabajo, zapatos de seguridad, somnolencia de gl
are Golocar demercacion y seflisacion e e rabsio bloqueador solar FPS 50 manera digital
o comp EPP especifico: guantes de diaria.
Verifcar circulina prendida del equipo en operacion seguridad
Cualquier perador y p de piso, dentro del . se debe apagar y bajar del equipo conla lave.
s Exposicion radiacion Retroalimentacion sobre niveles de radiacion ultravioleta Bloqueador F50 , Mangas.
13 -MEDIO 17-BAJO
Radiacion UV Solar Salud Ocupacional NA NA NA Implementacién de letreros relacionados a la radiacion solar en los frentes de trabajo. largas
Personal capacitado en uso de epy
m;‘“u‘g; :Zbej":f“ Exposicion aruido |  Salud Ocupacional 18 - BAJO NA NA NA El personal vigia mantendré una distancia minima de 25 m de cualquier equipo g’rz:’::: ;“‘2“6":53‘ ( f‘é ZBB’) v 21-BAJO
q quipe Usar tapones auditivos si se requiere i PO cop:
Gerente G
Fatiga y somnolencia | con equipos méviles o | Salud Ocupacional NA NA NA ncia por la p: S . Lentes, Guantes, Chaleco, 12 - MEDIO CONSTANTE
Monitoreo de horas de suefio a y operadores P lectroni Seguimiento de | Supervisor de
fios / Atropellos Zapatos de Seguridad)
Realizar pausas activas. durante la jomada laboral en tumo dia y tumo noche fatigay area
De presentar material suelto el talud se tendra que desquinchar con rastril. Uso de guantes de badana,
Terreno suelto Daida de material Seguridad 13 -MEDIO NA NA NA Las herramientas deberan estar almacenadas a 60 cm como minimo del borde de la excavacién. casco de seguridad, ropa de 17 -BAJO
El operador realizara pausas activas cada 20 minutos. trabajo, zapatos de seguridad
1. Casco
2. Barbiquejo Usode puseras | oo o
Respetar las sefializacion e indicaciones de los vigias 3. Lentes de seguridad Logifth Ay
Interaccion Hombre - | Atropello, Contacto con ersonal autorizado en el manejo del equipo liviano y pesado. 4. Zapatos punta de acero Seguimiento de R"esm‘e
Maquinas en maquinarias u objetos Seguridad NA NA NA Considerar las distancias minimas de sequridad 25 m minimo, 5. Chaleco de seguridad con 12-MEDIO  |atigay ghesidente | CoNSTANTE
movimiento en movimiento Sefalizar érea de trabajo considerando rea de giro de equipo linea amarrilla cintas reflectivas somnolencia de Lo
Mantener comunicacion constante via radial entre Vigia y Operadores de linea amarria manera digital
7. Uso de bloqueador solar diaria.
permanente
Realizar pausas activas durante la jorada laboral
Postura inadecuadas | Sobresfuerzo por Carga méxima de 25 kg para hombres y 15 Kg. para mujeres. EPP Bsico (Uniforme, Casco,
Ergonomicos) st o decupa "as | Salud Ocupacional 21-BAJO NA NA NA Capacitacion en Ergonomia. Lentes, Guantes, Chaleco, 23-BAJO
9 P Asegurar el programa de lesiones factores disergonémicos- AMC Zapatos de Seguridad)
Radiacion UV Exposicion radiacon | ¢ Ooupacional B NA NA NA Retroalimentacién sobre niveles de radiacion ultravioleta Blogueador F50 , Mangas. E)
Solar Implementacién de letreros relacionados a la radiacién solar en los frentes de trabajo. largas
Terreno a desnivel y Seguridad 13 - MEDIO NA NA NA Pl P on pasar e P % P N casco de seguridad, ropa de 17 -BAJO
nivel El 0 los operadores del vibro pison, deberan contar con el curso especifico de operacién del equipo por parte del fabricante o supervisor civil
trabajo, zapatos de seguridad
competente.
Uso de de guantes
Vibro pison (en Vibracion del equiso, Personal capacitado por el Supervisor antes de Ia labor. o e e o
o ;mém Contacto son el“ : ' Seguridad 13 - MEDIO NA NA NA Antes de iniciar la compactacion, de debe hacer una prueba del vibroapisonador en vacio para verificar sobresaltos del equipo. ugms o se" i io. 17 -BAJO
P equip Check st del vibro-pison en forma diaria realizado por el operador. P gurid
El operador debera contar con
proteccion metatarsal
Ruido debido a Exposicion anido | Salud Goupacional e NA NA NA Personal capacitado en uso de epy ) Tapones auditivos ( 24 dB) y PR
méquinas o equipos El personal vigia mantendr una distancia minima de 25 m de cualquier equipo Orejeras Tipo copa (10 dB)
. . EPP Basico (Uniforme, Casco,
Riego de vias de transito, para minimizar el polvo en el ambiente. oo o o
Polvo en suspension | Exposicién apovo | Salud Ocupacional 21-BAJO NA NA NA Capacitacion al personal en uso de respirador Zapatos de Sequridad) + 23-BAIO
Monitoreos Ambientales. Respirador con fitro de Polvo
Personal capacitado y acreditado por CBS. Usodepulseras | oot e
Realizar la charta de inicio de Jomada, realizar el ATS de la actividad . proyecto
Interaccién Hombre- sf%ﬁl‘;ﬁ?ﬁ&ﬂ‘ Sequridad A A A Prohibido el uso de celular en radios de operacion de los equipos en movimiento E:nﬁe?gﬁgr‘"“‘e"s‘bg:;g“°' PCETD sz";"“'e"‘“ de | Residente CONSTANTE
Maquina en movimiento “en mwmlem‘a 9 Difusion al personal en cuanto a distancias seguras. Zapatos do Seguridad) so’a"me"m e | Supenisorde
instalacion de letreros en los cuatro lados de los equipos y en las partes més visibles ‘PELIGROP DISTANCIA MINIMA 25m". P 9 Toanera gt area
diaria.
Realizar pausas activas durante la jorada laboral
Postura oor Carga méxima de 25 kg para hombres y 15 Kg. para mujeres. EPP Basico (Uniforme, Casco,
Salud O 21-BAJO NA NA NA Capacitacion en Ergonomia. Lentes, Guantes, Chaleco, 23-BAJO
(Ergonémicos) posturas inadecuadas Asegurar el programa de lesiones factores disergonomicos- AMC Zapatos de Seguridad)
Inspeccion de herramientas con la cinta del mes
evitar exponerse a puntos de pellizco.
Realizar el levantamiento manual de carga se desarrolle con las piemas y brazos, manteniendo la espaida recta y sin usar los msculos de la
espalda (aplicar técnicas de levantamiento manual de carga)
Contactoo Asegurar que la carga a mover una persona no exceda los 25 kg. Caso contrario debe usar algin medio mecanico. EPP Bsico (Uniforme, Casco,
Manipulacién de A o Sequridad (FeE NA NA usar herramientas de acuerdo al disefio del fabricante y conozca el uso seguro y imitaciones de la herramienta. Lentes, Guantes, Chaleco, -
herramientas manuales hemm‘;n oo o ooder 9 No forzar las més alla de su capacidad. Zapatos de Seguridad) +
P Capacitacion: Uso y Manejo de Herramientas Manuales y de Poder. guantes anti impacto
Evitar exponerse ala linea de
Check list de pre-uso de herramientas manuales y de poder.
Cumplir con el Estandar "Herramientas Manuales y de Poder
Realizar el analisis de trabajo seguro
Realizar la charta de inicio de jorada.
Inspeccion de herramientas manuales y elementos de sujecion de materiales
Asegurar la carga manual para el traslado y manipulacion
Lovantamiento manual por No exponer las manos a linea de fu EPP Bsico (Uniforme, Casco,
levantamiento manual Seguridad 13 - MEDIO NA NA NA Realizar pausas activas durante la jomada laboral Lentes, Guantes, Chaleco, 17 -BAJO
de cargas Carga méxima de 25 kg para hombres y 15 Kg. para mujeres. Zapatos de Seguridad)
Capacitacion en Ergonomia.
Asegurar el programa de lesiones factores disergonémicos AMC
Polvo o Material Inhalacion de polvo Sequridad DO NA NA Equipos de linea amarilla Riego constante de los acceso y vias. :;“ ;:’!;i“‘z’r': d:‘zsp'”’dw oErA)
Particulado P 9 deben estar hermetizados Uso de respirador si asi lo requiere Eap bésms polvo.
Realizar pausas activas durante la jorada laboral
Postura oor Carga méxima de 25 kg para hombres y 15 Kg. para mujeres. EPP Bsico (Uniforme, Casco,
Salud O 21-BAJO NA NA NA Capacitacion en Ergonomia. Lentes, Guantes, Chaleco, 24-BAJO
(Ergonémicos) posturas inadecuadas Asegurar el programa de lesiones factores disergonomicos- AMC Zapatos de Seguridad)
Uso depulseras | Grgniy o
Volcaduras / Colisién Realizar fatiga y AMC EPP Basico (Uniforme, Casco, Seguimiento de proyecto
4 Realizar el test de somnolencia por la parte médica. Residente
Fatigay somnolencia | con equipos moviles o | Salud Ocupacional NA NA NA e e horae aoen iante disoosifives eloct Lentes, Guantes, Chaleco, 12-MEDIO  |fatiga s ® o | CONSTANTE
fjos / Atropellos. lonitoreo de horas de suerio a ¥ o Zapatos de Seguridad) somnolenciade | SUPervisorde
Realizar pausas activas. durante la jornad laboral en tumo dia y tumo noche. area

manera digital
diaria.
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PAQUETE 05 - ESTRUCTURA DE PROTECCION DEL RiO MOCHE SAN
CARLOS TRAMO 1: KM 0+000 - 4+265 PARA EL PROYECTO: PAQUETE
1.- SOLUCIONES INTEGRALES QUEBRADAS SAN IDELFONSO Y SAN
CARLOS

GERENCIA DE CONSTRUCCION

cODIGO:
REVISION:
FECHA:

400115-AMC-CON-XX-PETS-0030
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13/11/2024

PROCEDIMIENTO ESCRITO DE TRABAJO SEGURO DE RELLENO Y
COMPACTACION CON EQUIPO MENOR
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ANEXO 07




SEGURIDAD, SALUD Y MEDIO AMBIENTE

Caodigo: 400115.FR-HSE.125

Eﬁ%éféé FORMATO :elrsslala%n gg 09.2024

CHEC K LIST PRE-USO VIBRO APISONADOR

F. Rev : 21.09.2024

Pagina 1 de 1

1. DATOS GENERALES

MARCA:

NUMERO DE SERIE:

MODELOG:

CODIGO INTERNO:

FECHA:

HORA:

SERVICIO U OBRA:

2. ELEMENTOS DEL EQUIPO:

: : Buen Mal Mo
Item Descripcion estado | estado | aplica
1 Tangue de combusiible v tapa
1 Arrancador
2 Soga para arrangue
3 Guarda de motor (tapa de la polea de arrangue)
i Varilla de nivel de aceite
5 Palanca de acelerador
[3] Zapata
7 Sistema de vibracion
8 Estado de aguja
9 Otros:
NOTA: Es obligatoric desconectar/apagar el equipo una vez terminada su uso.
[ Tiem OBSERVACIONES
1
2
3
3. ESTADO DE OPERATIVIDAD
[ El vibroplson se encuentra operativo: | s | | Mo |

4. ENTREGA Y RECEPCION

ENTREGUE CONFORME

RECIBI CONFORME

Apellidos y Nombras:

Apellidos y Nombres:

Cargo:

Cargo:
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